
H.E.A.T. Free víkend 
Všechny lekce zdarma 

 
KDY: sobota 25. září a neděle 26. září 
 
PROGRAM SOBOTA: 
10:00-10:55  klasická lekce 
11:30-12:25  klasická lekce 
13:00-13:55  klasická lekce 
14:30-15:25  lekce pro náročné (určeno pro pokročilé) 
16:00-16:55  klasická lekce 
17:30-19:10  dvouhodinovka (určeno pro pokročilé) 
19:30-20:25  hard rocková lekce pro drsňáky J (určeno      
pro pokročilé) 
 
PROGRAM NEDĚLE: 
10:00-10:55  klasická lekce 
11:30-12:25  lekce pro náročné (určeno pro pokročilé) 
13:00-13:55  klasická lekce 
14:30-15:25  klasická lekce 
16:00-20:00  4-hodinový maratón (určeno pro pokročilé) 
 
Lekce jsou zdarma, ale je lepší si udělat rezervaci.  
Těší se na Vás všichni instruktoři. 
 


